
ОПИСАНИЕ АООП  ОБУЧАЮЩИХСЯ С ЛЕГКОЙ УМСТВЕННОЙ 

ОТСТАЛОСТЬЮ (ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ) (1 

ВАРИАНТ) 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа (1 вариант) (далее – 

АООП) МОУ «СОШ п.Белоярский имени Бабушкина А.М.» разработана на основе 

примерной АООП для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), адаптированная для этой категории обучающихся с учетом особенностей 

их психофизического развития, индивидуальных возможностей, и обеспечивающая кор-

рекцию нарушений развития и социальную адаптацию.  

АООП разработана в соответствии с требованиями: 

- Федерального закона от 29.12.2012 года № 273 «ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации; 

-  Федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

- Примерной адаптированной основной общеобразовательной программе 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Нормативный срок обучения по АООП (вариант 1) - 9 лет 

АООП определяет содержание и организацию образования обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), реализуется через 

организацию урочной и внеурочной деятельности. АОПП состоит из трех разделов:  

-целевой, который определяет цели, задачи, планируемые результаты исистему 

оценки достижения планируемых результатов 

-содержательный раздел определяет общее содержание образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и включает следующие 

программы, ориентированные на достижение личностных и предметных результатов: 

программу формирования базовых учебных действий; 

программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей 

области; 

программу духовно-нравственного (нравственного) развития обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

программу формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни; 

программу внеурочной деятельности; 

программу коррекционной работы с обучающимися с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1); 

-организационный раздел определяет общие рамки организации образовательного 

процесса, а также механизмы реализации АООП Организацией. 

Организационный раздел включает: 

учебный план; 

систему специальных условий реализации основной образовательной программы в 

соответствии с требованиями Стандарта. 

    АООП  МОУ «СОШ п.Белоярский имени Бабушкина А.М.» раскрывает 

психологопедагогическую характеристику обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) и описание особых образовательных потребностей 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  

Планируемые результаты освоения АООП соответствуют возрастным 

возможностям и особым образовательным потребностям обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  



Разработанная система оценки достижения планируемых результатов включает 

основные направления и цели оценочной деятельности, описание объекта и содержание 

оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы представления 

результатов, условия и границы применения системы оценки.  

Разработанная система обеспечивает комплексный подход к оценке результатов 

освоения АООП (1 вариант), позволяющий оценивать в единстве предметные и 

личностные результаты его образования. 

Программы, представленные в содержательном разделе, ориентированы на 

достижение личностных и предметных результатов. Их структура соответствует 

требованиям Стандарта и позволяет в полном объеме реализовать цель АООП.  

Учебный план является основным организационным механизмом реализации 

АООП. В учебном плане  МОУ «СОШ п.Белоярский имени Бабушкина А.М.» определен 

общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структура обязательных предметных и коррекционно - развивающих областей по 

классам (годам обучения).  

Система условий реализации АООП (1 вариант) МОУ «СОШ п.Белоярский имени 

Бабушкина А.М.»  обеспечивает достижение планируемых результатов освоенияАООП, 

учитывает особенности организации. 

В 2023-20424 учебном годуАООП реализуется для обучающихся 6-8 классов. 

 

 

 

 


